
 

令和５年 1２月 

つくしぐみだより 

 

最近は、自分の好きなことに

じっくりと集中することが

増えました。また、お友だち

と一緒に同じことをしたり、

ごっこ遊びを楽しむように

もなりました！ 

お部屋では、マット遊び

や音楽リズムなどで体を

動かす粗大遊びを取り入

れています。 


